
Für Weihnachten 2022 und das neue Jahr wünschen wir Euch vor 
allem ein liebevolles beieinander Sein, immer wieder Zuversicht und auf 
allen Ebenen gutes Gelingen.

Genießt das Festliche, das ja auf dem Fundament einer uralten Tradition 
gewachsen ist, älter als die Christenheit, und das wir manchmal bis in 
die Höhlen Zeiten zurück ahnen können.
Bereichert diese besondere Zeit, indem Ihr neue Rituale erfindet, strickt 
mit an dem Gewebe eines immer weiter wachsenden Zaubers, der uns 
einmal Im Jahr, wenn die Nächte am längsten sind Herz und Gemüt er-
wärmen kann.

Wir bedanken uns für das Vertrauen aller, die in Person oder im Geiste 
die Angebote der Schule für Unbegangene Wege genutzt haben, und 
verneigen uns vor allen Mutigen, die sich der Arbeit an sich selbst so 
selbstverständlich und viele Male mit offenem Herzen ausgesetzt haben.

Besonderer Dank gilt den Teilnehmenden der Forschungsgruppe: Au-
thentische Spiritualität, die am 11. Dezember ihren Abschluss fand, und 
den Teilnehmenden der beiden Masterclasses, die 2023 ein weiteres 
Jahr beginnen.
Auch den Teilnehmenden der neuen und damit dritten Masterclass 
2023, die sich schon im Herbst dieses Jahres bildete, möchten wir hier 
unseren Dank aussprechen der Einladung gefolgt zu sein, Ihr seid von 
ganzem Herzen willkommen!

Möge unsere gemeinsame weitere Arbeit dazu beitragen, das Licht jeder 
und jedes Einzelnen zum Leuchten zu bringen!

Sneh und/and Fredric
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Ausblick auf die offenen Workshops 2023

Die über das Jahr verteilten offenen Workshops, laufen alle unter der 
Großen Überschrift:
Authentische Spiritualität und Aufstellungen

Der erste dieser Serie widmet sich ganz dem Thema:
Das Alter 
und die Teilnehmenden sollten mindestens 60 Jahre alt sein.
Zwei weiteren Workshops sind offen für alle Themen, die die Teilneh-
menden bewegen. Sie sind für alle Menschen, die bereit sind unbegan-
genen Wege zu wagen und dabei ihrer eigenen Spiritualität einen beson-
deren Platz einzuräumen.
Der Workshop Ende des Jahres hat als besonderen Untertitel: 
Abschied und Neubeginn

Authentische Spiritualität und Aufstellungen
Das Alter, vom Tun ins Sein
21.–23. April 
Offene Workshops, alle Themen 
23.–25 Juni 
22.–24. September
Abschied und Neubeginn 
28.–30. Dezember

Und zum Abschluss noch ein paar Worte von Bert Hellinger. Diese und 
ähnliche Aussagen von ihm lassen mich berührt zurück und dankbar, 
dass er diese Arbeit in die Welt gebracht hat.
…„Die Arbeit mit den Bewegungen der Seele verlangt hohe, gesam-
melte Aufmerksamkeit, den Abschied von gewohnten Vorstellungen, 
den Verzicht auf Steuerung von außen, die Bereitschaft sich von dem im 
Augenblick Sichtbaren leiten zu lassen und sich Unbekanntem anzuver-
trauen…“
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